


O Banco nacional
com pronúncia local

Desde 1911

Não há melhor retorno que o investimento feito nas pessoas e no ambiente. 

Por isso, aplicamos o nosso dinheiro na proximidade, na interajuda, no desenvolvimento 

social e na sustentabilidade.

Para mais informações:

#SustentabilidadeCA

creditoagricola.pt

Caixa Central – Caixa Central de Crédito Agrícola Mútuo, CRL registada junto do Banco de Portugal sob o nº 9000

ESTAMOS CÁ

POR UM BEM MAIOR

Acreditamos que não é o dinheiro que faz girar o mundo, 

mas sim o bem que se pode fazer com ele.
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Caras e Caros Arcuenses,

As Festas de Nossa Senhora da Lapa são 
um momento de celebração da nossa 
Cultura, da nossa Terra e da nossa Gente.

O concelho ganha mais cor, alegria e 
dinamismo. 

Reencontramos familiares e amigos,  
festejamos a nossa amizade e “matamos” 
saudades da nossa Terra. 

Vibram as pessoas e anima-se a nossa terra 
Arcos de Valdevez.

O cortejo etnográfico, a Festa do Rio, a 
Missa e Procissão, o fogo de artifício, o fol-
clore, a banda de música, os bailes e muitos 
outros momentos enchem de brilho  
e vivacidade as nossas Festas e o Concelho.

Felicitamos e reconhecemos o trabalho que 
a Folia tem vindo a realizar, há mais de 20 
anos, na organização das Festas do Concelho 
e de outras iniciativas ao longo do ano. 

Arcos de Valdevez é uma terra atrativa para 
viver, trabalhar, investir e visitar. 

Com o entusiasmo dos arcuenses, residentes 
e emigrantes, temos vindo a construir um 
concelho mais solidário, mais inovador, 
mais sustentável e com mais oportunidades 
para todos. 

Faço votos para que todos desfrutem das 
Festas de N. Senhora da Lapa e dos encantos 
de Arcos de Valdevez onde Portugal se Fez, 
Faz e Fará. 

Um abraço amigo para todos,

João Manuel Esteves
Presidente da Câmara Municipal  
de Arcos de Valdevez
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www.saudeglobal.com.pt

geral@saudeglobal.com.pt

Centros Clínicos

Arcos de Valdevez · 258 518 130

Ponte da Barca · 258 488 622

Correlhã · 258 941 517
(chamadas para rede fixa nacional)

OUTROS SERVIÇOS

EXAMES COMPLEMENTARES DIAGNÓSTICO

MEDICINA ESTÉTICA E ANTIENVELHECIMENTO

ANÁLISES CLÍNICAS

TERAPIAS ALTERNATIVAS

ESPECIALIDADES MÉDICAS

MEDICINA DENTÁRIA

Cirurgia Bariátrica e Metabólica
Dr. Jorge Limão
CP nº 24411

Massagens Terapêuticas
Terap. Bruna Mota

Diretor Geral
Dr. Emílio Esteves

SAÚDE GLOBAL XXI

Novidades

soluções globais para eventos

www.publivez.com

// facebook/ publivez

// publivez@gmail.com
// Z. Industrial de Mogueiras, Rua B, 338
  4970-685 Tabaçô

// +351 258 513 504  •  +351 962 974 712 



História, Património, Tradição e Natureza 
são fortes argumentos para conhecer este 
concelho, o maior do Alto Minho; das 
serranias do Soajo e Sistelo aos vales profundos 
do Vez e do Lima, somos abalados por 
emoções e espaços de beleza inigualável, 
na sua maioria integrados no único Parque 
Nacional português (Peneda-Gerês), clas-
sificado da qualidade ambiental e natural 
do concelho, potenciados pela atribuição 
à Paisagem Cultural de Sistelo da primeira, 
e única, classificação como Monumento 
Nacional e a distinção das 7 Maravilhas de 
Portugal–Aldeias.

Arcos de Valdevez também é História  
e monumentalidade, assentes num passado 
milenar e na ligação à formação de Portugal, 
através do Recontro de Valdevez de 1141, 
que assegurou a Afonso Henriques o cami-
nho para a independência de Portugal, defi-
nindo por tal a frase identitária do concelho: 
Arcos de Valdevez Onde Portugal Se Fez.

O Centro Histórico da Vila reflete toda 
a história e identidade desta terra secular. 
Profundamente moldado pelo pronun-
ciado meandro do Rio Vez, o casario,  
as ruas e os principais edifícios e monu-
mentos estão interligados com as vivências 
das populações, sobretudo a partir da 
Idade Média, altura em que é construída  
a primeira ponte da ligação entre ambas as 
margens; desde esse momento que a Vila 
evoluiu e se consolidou, fazendo desta um 
dos centros urbanos mais importantes do 
Alto Minho, articulando história e moder-
nidade de forma ímpar.

Arcos de Valdevez é também um assombro 
de paladares. Desde o Cozido à Minhota, 
o Cabritinho Mamão da Serra passando 
pela singular e deliciosa carne da Cachena, 
acompanhada pelo Arroz de Feijão “Tarreste”, 
tudo se reúne para uma experiência gastro-
nómica inigualável, regada com um bom 
e único vinho verde, sobretudo tinto e de 
casta “Vinhão”; para sobremesa, não pode 
faltar o delicioso “Bolo de Discos”, os fan-
tásticos “Charutos dos Arcos” com laranja 
de Ermelo, e claro, os “Rebuçados dos Arcos”, 
todos verdadeiros ex-libris doces do concelho.

Arcos de Valdevez: Onde Portugal se Fez
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A referência 
no transporte 
de passageiros 
na região do Minho.

BEM-VINDO
A BORDO.

SERVIÇOS

SERVIÇOS OCASIONAIS
EVENTOS
VISITAS DE ESTUDO
EMPRESAS
INTERNACIONAL

A viagem certa
para si.

258 523 175       

MN XX IV 31

Sempre e onde precisar, estaremos prontos a ajudar!

Fundada em 5 de 
Maio de 1889

Instituição de Utilidade 
Pública desde 29 de 

Julho de 1889

Membro Honorário da Ordem
de Mérito Distinguido por sua 

Excelência o Presidente da 
República Dr. Mário Soares 1989

Rua Soares Pereira
4970-465 Arcos de Valdevez

geral@ahbvav.pt
www.ahbvav.pt

+351 258 520 300*
+351 967 482 288**(Whatsapp)

AHBVAV

DESDE 1889, AO SERVIÇO DA COMUNIDADE.
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Festas de Nossa 
Senhora da Lapa ‘23
Chega-nos mais uma oportunidade 
de reencontro com as Festas de Nossa 
Senhora da Lapa, Festas do Concelho.

Falo do reencontro das famílias que regres-
sando de férias procuram matar saudades 
da sua terra e das suas tradições.

As festas de Nossa Senhora da Lapa são, 
sem dúvida, a melhor oportunidade de 
celebrar a família, os amigos, as tradições  
e a nossa fé.

Queremos por isso proporcionar um 
ambiente favorável para esta celebração. 
Será uma semana onde numa diversidade 
de eventos poderemos viver e reviver 
momentos da nossas vidas à volta de uma 
devoção de particular importância para 
todos os arcuenses.

Terminaremos com a Eucaristia e Procissão 
no Domingo que centrará todos os outros 
eventos na celebração da nossa fé.

Queremos, com estas festas do Concelho, 
louvar e glorificar Nossa Senhora, na invo-
cação de nossa Senhora da Lapa, aumentar 
a nossa fé e a confiança na sua proteção.

Que a Senhora da Lapa nos guarde sob a sua 
proteção e nos proteja como verdadeira mãe.

Padre Aventino Freitas

OSTEOPATIA - OSTEOPATIA PEDIÁTRICA 
ACUPUNTURA - NUTRIÇÃO - PODOLOGIA 

HIPNOSE CLÍNICA - BARRAS ACCESS 
MESOTERAPIA (DERRAMES - ESTRIAS)

PSICOLOGIA - MASSAGENS - MEDICINA ESTÉTICA 
DEPILAÇÃO A LASER - TRATAMENTOS DE CORPO

910 093 799          258 094 213        Rua Dr. Vaz Guedes nº 92, 4970-604 Arcos de Valdevez

www.osteospa.pt

Contamos com os melhores pro�ssionais 
para oferecer o melhor serviço de saúde e bem estar

Dra. Sara Betânia



PENEDA M A G

GERÊS

O  P A R Q U E  N A C I O N A L  C O M O  N U N C A  O  C O N H E C E U

PENEDAGERESMAG.COM
compre já a sua!

+351 963 329 592*
info@penedageresmag.com

* Chamada para rede movel nacional

* *



Praça Municipal, nº 21 | 4970-441 Arcos de Valdevez | geral@oliveirosgrupo.pt | (+351) 258 523 350

arquitectura  |  engenharia  |  construção |  imobi l iár ia

www.imoli.pt

sonhos

geral@imoli.pt

A intermediária !dos seus

(+351) 258 070 718 (+351) 933 662 268

As melhores novidades
para o seu Verão estão na 

sua loja Jorge Oculista.

R. Dr. António José Pimenta Ribeiro, 90 R/C Dto 
4970-455 ARCOS DE VALDEVEZ

Venha visitar-nos!

258 028 009*  |  914 111 104**

* Chamada para rede fixa nacional | ** Chamada para rede móvel nacional

Dia do Mundo | 02 Agosto (Quarta)

	 Festival Folclórico “O Mundo a Dançar” 
	 Anfiteatro do Trasladário 
 

Dia da Música | 03 Agosto (Quinta)

	 Eclipse
	 Parque de Estacionamento Augusto Cristina  

Dia das Rusgas | 04 Agosto (Sexta)

	 Rusgas Populares 
	 Anfiteatro do Trasladário 

Dia do Baile | 05 Agosto (Sábado)

	 Conjunto Musical 
	 Parque de Estacionamento Augusto Cristina

22h00
Local

 

22h30
Local

 

22h30
Local

 

22h30
Local



saboresdovez.com +351 258 402 347
info@saboresdovez.com

Mogueiras – Tabaçô
4970-685 Arcos de Valdevez

Restaurante Hotel

W W W . C O S T A D O V E Z . P T



Gândara Nova, 43 - Prozelo
4970-285 Arcos de Valdevez

+351 258 531 441

adist .arcuense@sapo.pt

Telefone +351 258 518 335   |   Telemóvel +351 934 412 789   |   iluminaamente@gmail.com

W W W . I L U M I N A A M E N T E . P T Loja: Praça D. Manuel l - São Paio 
Loja/Armazém: Pedrosas - Guilhadeses
Loja/Armazém: Zona Industrial Padreiro Lot.25

967 816 291**
258 513 256*
258 742 201*

** Chamada para rede móvel nacional * Chamada para rede fixa nacional

GESSOSIBERICOS.PT

TUDO PARA AS SUAS RENOVAÇÕES!



TeoriaCuriosa, Unipessoal, Lda. Intermediário de Crédito registado junto do Banco de Portugal nº 0004412

Luís Gomes
+351 969 969 634

Sónia Vasconcelos
+351 918 234 716

DS Intermediários de Crédito 
Arcos de Valdevez | Viana do Castelo | Vila do Conde

Dia do Folclore | 06 Agosto (Domingo)

	 Festival Folclórico “Terras de Valdevez” I
	 Rancho Folclórico de Távora Sta Maria e S.Vicente 
	 Rancho Folclórico das Camponesas da Vila de Soajo
	 Rancho Típico e Folclórico de Vilela 
	 Rancho Folclórico Estrela do Norte de Gondoriz
	 Rancho Folclórico da Casa dos Arcos de Paris (França) 
	 Rancho Danças e Cantares de Portugal do Pisc Elizabeth – New Jersey (USA)
	 Anfiteatro do Trasladário

	 Night Shadow
	 Parque de Estacionamento Augusto Cristina 
 

Dia dos Cantares ao Desafio | 07 Agosto (Segunda)

	 Cantares ao Desafio
	 Daniel Sousa (Arcos de Valdevez) × Valter São Martinho (Ponte da Barca)
	 Cristiana Sá (Ponte da Barca) × Augusto Moreira (Paredes) 
	 Loureiro (Barcelos) × Aguiar (Braga)
	 Domingos Soalheira (Guimarães) × Cunha (Vila Verde)
	 Anjinho (Vila Verde) × Diana Monteiro (Marco de Canavezes)
	 Anfiteatro do Trasladário

	 Microsom 
	 Parque de Estacionamento Augusto Cristina 

22h00

Local

22h30
Local

 

22h00

Local

23h30
Local



geral@fparbor.com

T. 934 192 267  |  E-MAIL. AVELINOCUNHAPEREIRA@GMAIL.COM



PARQUE DIVERSÕES

PARQUE ESTACIONAMENTO

BOMBEIROS

PALCO ANFITEATRO

TRÂNSITO PROIBIDO

CENTRO SAÚDE

GNR

MULTIBANCO

INSUA DO VEZ 
SUMMER SESSIONS

WC

POSTO TURISMO

EIRA DAS TASQUINHAS

IGREJA DA LAPA - EUCARISTIA

FOLIA - SECRETARIADO

CÂMARA MUNICIPAL

PALCO “AZENHA”

TÁXIS

PERCURSO PROCISSÃO Nª SRª DA LAPA

MERCADO MUNICIPAL
RUSGAS - LOCAIS PASSAGEM OBRIGATÓRIA

DNA

RULOTE KATANGA

PALCO DO ANFITEATRO

FEIRA DE ARTESANATO

EIRA DOS BARES

FOGO DE
ARTIFÍCIO



Arcos de Valdevez

Ponte da Barca
Braga

Prozelo

Monção

+351 926 071 287 | +351 258 488 481 | info@aluxport.com
•

Lugar da Gândara Nova, Bloco B - Prozelo
4970-285 Arcos de Valdevez - Portugal

EXPORTAÇÃO INTERNACIONAL

VENDA E COLOCAÇÃO EM TODO O PAÍS

W W W. A LU X P O RT. CO M

FABRICO DE PORTAS, JANELAS
E PORTÕES EM ALUMÍNIO

MARIA DA GLÓRIA FERNANDES, LDA.
PAULO GAMEIRO
MEDIADOR EXCLUSIVO

LOJA DE ARCOS DE VALDEVEZ
T. +351  258 522 717
·
escritorioseguros50918@hotmail.com
paulo.gameiro.seguros@gmail.com
·
Alameda Dr. Francisco Sá Carneiro, 26 r/c
4970-591 Arcos de Valdevez

MARIA GLÓRIA 
FERNANDES

VICTOR
FERNANDES

PAULO
GAMEIRO

VÍTOR
GONÇALVES

Acompanhamento desde 
o primeiro momento…
Sempre ao seu lado.
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Dia do Emigrante | 08 Agosto (Terça)

	 Festa do Emigrante 
	 Parque de Estacionamento Augusto Cristina 

Dia do Folclore | 09 Agosto v

	 Festival Folclórico “Terras de Valdevez” II
	 Rancho Folclórico de Eiras
	 Rancho Folclórico de Paçô 
	 Rancho Folclórico de Arcos S. Paio  
	 Racho Folclórico de Prozelo 
	 Rancho Folclórico de Vilarinho das Quartas 
	 Rancho Folclórico de S. João de Rio Frio
	 Rancho Folclórico Alegria Portuguesa de Gironde (França)
	 Anfiteatro do Trasladário 

	 Show Band
	 Parque de Estacionamento Augusto Cristina  

Dia da Juventude | 10 Agosto (Quinta)

	 Concurso Agrícola 
	 Mercado Municipal  

	 Fernando Daniel
	 Anfiteatro do Trasladário

	 Curtisom
	 Parque de Estacionamento Augusto Cristina

	 Festival Ínsua do Vez

22h00
Local

 

22h00

Local

23h30
Local

 

16h00
Local

22h30
Local

00h00
Local

00h30



UNIÃO DAS FREGUESIAS
DE ARCOS DE VALDEVEZ
SÃO SALVADOR, VILA FONCHE E PARADA

O serviço será objeto de
marcação prévia através dos 
contactos 258 521 073,
962 810 679 ou geral@jfav.pt

O custo da deslocação é gratuito, 
sendo apenas cobrado o valor do 
custo relativo ao serviço prestado.

SéniorARCOS DE VALDEVEZ

Novo serviço personalizado de 
atendimento à população sénior, 
realizado diretamente em Lares 
Residênciais, IPSS’s e União/Juntas 
de Freguesia. 

+351 934 142 058
gobuggyarcos@gmail.com

gobuggyarcos.com

Loteamento Mira Lima, Nº3A R/C
4980-609 Ponte Barca
T. 258 454 160

Edifício Varandas do Vez, Loja 9, 10 e 11
4970-625 Arcos de Valdevez
T. 258 513 035

fisibarca@gmail.com





  258 523 101 | www.barcovez.com 

Agência Financeiramente e Juridicamente Independente | AMI 7189 

HOUSE ON 

BARCOVEZ II 

BARCOVEZ 

ARCOS DE VALDEVEZ 

PONTE DA BARCA 

PAREDES DE COURA 

Vai Precisar de Financiamento?



Dia do Cortejo Etnográfico | 11 Agosto (Sexta)

	 Cortejo Etnográfico
	 Rotunda da Solidariedade – Avenida Recontro de Valdevez – Rotunda Ponte Nova
	 Participação das Freguesias de Arcos de Valdevez

	 Carlos Rodrigues 
	 Parque de Estacionamento Augusto Cristina 

	 Festival Ínsua do Vez 
 

Dia da Festa do Rio e do Fogo | 12 Agosto (Sábado)

	 Entrada do Grupo de Bombos
	 Grupo de Bombos Os Malinos (Arcos de Valdevez)
	 Grupo de Bombos Os Dragões de S. Jorge (Arcos de Valdevez)
	 Grupo de Bombos ACEMC (Paços de Ferreira)
	 Grupo de Bombos Amigos da Borga (Amarante)
	 Grupo de Bombos de S. Lourenço (Marco de Canaveses)
	 Grupo de Bombos de Lindoso (Ponte da Barca)
	 Grupo de Bombos e Zés Pereiras – Qª Encanto (Lamego)
	 Praça Municipal 
 
	 22º Malha – Malha de Bombos
	 Praça Municipal 

	 Concentração dos Grupos de Bombos
	 Largo da Lapa

	 Desfile dos Grupos de Bombos
	 Largo da Lapa

	 Festa do Rio com Barcos Alegóricos “OS SUPER HERÓIS” 
	 Rio Vez junto à Ponte Centenária

	 Festival Ínsua do Vez 

	 Espetáculo de Fogo-de-artifício 
	 Praia Fluvial da Valeta

21:30
Local

23h00
Local

00h30

 
09h00

Local

11h00
Local

12h00
Local

15h00
Local

22h30
Local

00h30

01h00
Local



Largo da Valeta, N. 259
4970-467  Arcos de Valdevez

+351 258 521 073
+351 962 810 679

geral@jfav.pt

Horário | Seg. a Sex.

9h00 - 12h30
14h00 - 17h30

UNIÃO DAS FREGUESIAS 
DE ARCOS DE VALDEVEZ
SÃO SALVADOR, VILA FONCHE E PARADA

jfav.pt

autoesteves@hotmail.com

969 788 296

Zona Industrial de Paçô, Lote 27
4970-249 Arcos de Valdevez

auto_esteves

M E C Â N I C A  G E R A L    •    E L E T R I C I S T A    •    D I A G N Ó S T I C O

geral@centrofunerario.pt | www.centrofunerario.pt

(chamada de voz p/ rede �xa nacional) (chamada de voz p/ rede �xa nacional) (chamada de voz p/ rede �xa nacional)





PROS CONTAS

contabilidade  |  consultoria �scal
gestão  |  projetos de investimento

258521070*  |  geral@prosecontas.pt
Rua Prof. Dr. Mário Júlio Almeida Costa, n.º 27

4970-606 ARCOS DE VALDEVEZ
*chamada para a rede �xa nacional
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NOVELHOS - S. PAIO, LOJA 67 – 69 • 4970-617 ARCOS DE VALDEVEZ | GERAL@MOVICERQUEIRAS.PT | (+351) 258 515 018

www.movicerqueiras.pt

1988
desde

Dia de Nª Sr.ª da Lapa | 13 Agosto (Domingo)

	 Feira das Trocas e Baldrocas (Antiguidades, velharias, colecionismo e usados)
	 Campo do Trasladário

	 Eucaristia em Honra de Nª Sr.ª da Lapa 
	 Igreja da Lapa

	 Solene Procissão em Honra de Nª Sr.ª da Lapa
	 Rua Soares Pereira – Av. Dr.º Mário Soares – Av.ª Recontro de Valdevez –  
	 Rua Cons. Pedro Brito – Rua Plácido de Abreu – Largo da Lapa

	 Concerto de Verão pela Banda da Sociedade Musical de Arcos de Valdevez 
	 Anfiteatro do Trasladário

	 Kalhambeque 
	 Parque de Estacionamento Augusto Cristina  

	 Festival Ínsua do Vez

	 Fogo-de-artifício 
	 Praia Fluvial da Valeta

O Município e a Folia agradecem a sua 
presença nas Festas de Nossa Senhora da Lapa.

Até 2024, de 2 a 11 de Agosto

10:00
Local

17h00
Local

18h00

22h00
Local

23h30
Local

00h30

01h00
Local



A Folia tem história e tem tradição!
A Folia tem cultura e animação!
A Folia tem passado e tem futuro…

E ao celebrar 20 anos, a Folia ganha uma 
nova vida!

A Folia nasceu “Onde Portugal se Fez” 
e nada como ir à história buscar inspiração! 
Se o mural do Recontro de Valdevez retrata 
um pedaço da nossa criação, então esse 
também é um painel de motivos para criar-
mos uma representação icónica e identifica-
tiva dos elementos destes 20 anos de vida! 
Criamos um painel de memórias, onde o 
passado abre agora caminho para o futuro.

Ao longo destas duas décadas viveram-se 
momentos únicos com reencontros, tradições, 
alegria e muita animação…Esta é a energia 
que se precisa para um novo rumo!
Todos estes momentos são motivos de ins-
piração. Com 20 anos de vida, é chegada  
a hora de abrir caminhos para o futuro!

Esta é a nova imagem, uma nova identi-
dade, mais viva, mais ativa e capaz de  
deixar marca!

A Folia tem agora mais cor, mais animação, 
mais movimento e traz ainda mais festa!

A Folia são as emoções que ficam!

Folia é viver!




